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Del sueño al d
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p
er
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r

El 8º Congreso Nacional de Enfermería en Anestesia -

Reanimación y Terapia del Dolor, celebrado en Barcelona

ya es historia. Durante los días 3, 4, y 5 de Noviembre del año

pasado, pudimos disfrutar un año mas de la compañía y los nue-

vos avances que profesionales de la enfermería apartaron al acon-

tecimiento.

Bajo la sombra del lema del Congreso “DEL SUEÑO AL
DESPERTAR” se desglosaron los cinco temas fundamentales

que marcaron los ejes del encuentro:

* Papel de las unidades de reanimación post-quirúrgica.

* Uso, administración y efecto de nuevos fármacos.

* Anestesia y reanimación en el servicio de urgencias.

* Futuro de la especialidad de enfermería en Anestesia-

Reanimación y terapia del dolor.

* Atención integral al paciente quirúrgico.

El numero de comunicaciones libres recibidas con anteriori-

dad a la celebración del congreso, obligó que el comité científico

y el comité organizador a trabajar a fondo, para poder acoger la

demanda que los profesionales en enfermería de nuestra especia-

lidad estaban solicitando un año mas.

Por vez primera, se planteó en el seno del comité organizador

la adjudicación de tres premios, que si bien no tienen un peso

económico importante, sí se creyó que era una recompensa míni-

ma al esfuerzo que nuestros compañeros hacen para nuestra pro-

fesión y también para todos los profesionales de enfermería en

Anestesia -Reanimación y Terapia del dolor.

El 1er Premio otorgado por ASEEDAR-TD a la mejor comu-

nicación fue para el trabajo “Evolución Postoperatoria de los
Electrolitos en Cirugía Abdominal”, de la Unidad de

Reanimación del Hospital de Ntra. Sra. del Pino, Las Palmas de

Gran Canaria. El 2º Premio fue otorgado a la comunicación

“Lesiones Neurológicas Periféricas Intraoperatorias”, de G.

Cabedo, M. T. Peix, N. Oler, M. Vivancos, M. Puente y N.

López, del Hospital Clínico de Barcelona. El Premio al mejor
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poster fue para “La Piel, Puerta de
Acceso a Infecciones I.V.”, de A.

Rodríguez y J. M. Rodrigo, de la Unidad

de Reanimación del Hospital

Universitario La Fe de Valencia. También

se otorgó un Accesit a la comunicación

“Proyecto de Especialización en
Anestesia-Reanimación y Terapia del
Dolor en nuestro Centro”, de M.

Imirizaldu, de la Clínica Universitaria de

Navarra.

Durante la celebración del congreso se

cumplieron los objetivos que con anterio-

ridad se había fijado la organización, Se

trató y se mantuvieron debates sobre

todos aquellos aspectos que, como enfer-

mería que trabaja en anestesia - reanima-

ción y terapia del dolor, nos preocupan

profesionalmente. Se logró una colabora-

ción en la formación y un desarrollo cien-

tífico-profesional de los colegas que nos

mostraron sus avances dentro del campo

de nuestra tarea del día a día.

Paralelamente al espíritu científico del

Congreso, se realizó un programa social,

que gracias a los asistentes y al comité

organizador se consiguió que se dejaran a

un lado y por unos momentos los comen-

tarios profesionales de las salas del Hotel

Princesa Sofía. Mediante este programa

los organizadores tuvieron la oportunidad

de dar a conocer a los compañeros de todo

el Estado Español la ciudad de Barcelona.

Hay que hacer una referencia obligada

a las Casas Comerciales que durante los

tres días de congreso estuvieron a disposi-

ción de cualquiera de los asistentes para

mostrar y aclarar las posibles dudas que

pudiéramos tener de sus productos, y tam-

bién su colaboración económica para que

el 8º Congreso Nacional de Enfermería en

Anestesia-Reanimación y Terapia del

Dolor fuera un éxito.

Ahora, valorando lo acontecido,

vemos una vez mas, que enfermería tiene

fuerza dentro de la sanidad de nuestro

país, y un alto nivel profesional; valores

que, a buen seguro, se repetirán en el 9º

Congreso que A.S.E.E.D.A.R-T.D. cele-

brará en la bella ciudad castellano-leonesa

de Salamanca. Desde esta perspectiva

debemos seguir trabajando dentro de

nuestro mundo científico-laboral. ■

Acto inaugural

Más de 300 participantes asistieron al Congreso

La exposición de stands estuvo muy concurrida


