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En pleno agosto, época vacacional para todos aquellos que tengais la
suerte de sortear el calor en playas, rios o piscinas, los menos
afortunados contando los dias hacia atras, para empezar las ansiadas 'y
merecidas vacaciones... editamos y no os preocupéis, hay mucha
ilusion con el trabajo realizado en nuestro nuevo niimero de la revista.

Encontraremos un estudio descriptivo transversal entre las enfermeras
del Area de Salud de Leén (CAULE), hecho por las compafieras de

Reanimacion Criticos/Cardiaca, del Complejo Asistencial Universitario

de Ledn, cuyo objetivo ha sido analizar la situacién actual sobre la
autonomia profesional de las enfermeras en su practica clinica
cotidiana comparando con uno previo del 2016 ¢{Ha cambiado algo? Reflexionaras al leerlo, seguro.

Desde el Hospital Universitario de La Princesa de Madrid, nos presentan un estudio descriptivo,
observacional y prospectivo para valorar la prevalencia de anemia y su impacto en la
morbimortalidad de los pacientes sometidos a cirugia cardiaca bajo circulacion extracorpérea,
durante el periodo perioperatorio, de los resultados observamos cémo cambia la evolucidn clinica de

los pacientes.

Nuestro rincon del investigador nos ofrece como hacer busqueda bibliografica eficaz y rapida,
gracias, Vanesa Intriago por hacer la investigaciéon mas facil.

En nuestro apartado dedicado a la participacion de los pacientes, la asociacion de la enfermedad de
Kawasaki “Asenkawa” nos ayuda a entenderla y reconocerla dandonos pautas para poder orientar
nuestros cuidados poniendo en valor sus necesidades y expectativas, aprendiendo y caminando junto
aellos, os animo a que conozcais su asociacion.

En este nimero entrevistamos a un reconocido Internacionalmente enfermero anestesista, el
Dr.Adriano Friganovic, presidente de la Organizacion Europea de Enfermeros Especialistas (ESNO).

Trabajador incansable en pro de la enfermeria de anestesia, siempre con una sonrisa y siempre
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dispuesto a ayudar. Gracias Adriano por tu generosidad y por ayudar a acercar, visibilizar y
ensefiarnos como podemos estar mas unidos y trabajar juntos por visionarlos mecanismos que
tenemos a nuestro alcance, pero que probablemente son desconocidos por la mayoria de las
enfermeras de anestesia, reanimacion y terapia del dolor en Espafia.

Nos veremos en octubre en nuestro Congreso, que con tanta ilusion han estado preparando estos
ultimos dos aiios, ganas de que llegue y compartir experiencias, vernos y sentirnos Aseedar-td, te
dejamos el link, no te lo puedes perder, si ain no te has inscrito estas a tiempo
humi&umu.as:&daudms_.mml

CONGRESO NACIONAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE
ENFERMERIA DE ANESTESIA, REANIMACION Y TERAPIA DEL DOLOR g;
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“Enfermeria de Anestesia, construyendo el futuro”
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Ademas, en mayo del 2026 tenemos el proximo Congreso de IFNA: WCNA 2026, Ya puedes acceder a
través del siguiente enlace, inscribirte y enviar tu trabajo. Te animamos a participar, envio e

inscripciones abiertas, recuerda que somos Aseedar-td somos IFNA https://wcna2026.com

WCNA' i5th wWorld Congress

26 of Nursehna&sthetlsts

Como siempre, animaros a compartir vuestros trabajos, autores néveles o no tanto; porque la
difusion del conocimiento es una responsabilidad compartida que establecimos cuando decidimos
dedicarnos a esta profesion nuestray es la oportunidad de hacernos realmente visibles.

Desde el Comité de Redaccion, el Consejo Editorial, Consultores Nacionales e
Internacionales, esperamos nos hagais llegar todas vuestras sugerencias de mejoray agradeceros de
antemano el que ésta sea un proyecto participativo de todos los enfermeros que nos dedicamosala

Anestesia, Reanimacion y Terapia del Dolor.

Os esperamos

Antonia Ballesteros-Barrado

Directorade la revista Enfermeria de Anestesia Reanimacion y Terapia del dolor
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